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Un repas minute, 100 % gourmand !

ENTREES @

e Terrine de canard au poivre vert 908

e Terrine de campagne au piment d'Espelette 90g
e Terrine de la Mer au Saumon - 90g

PLATS @

e Parmentier de canard confit 3508
e Blanquette de volaille au riz de Camargue 3808
e Tartiflette 3808
e Boeuf Bourguignon et ses pommes de terre grenailles 3808
e Pates farcies ricotta épinard sauce tomate 3808
e Paélla, Fruits de Mer & Merguez - 3808
e Pavé de Saumon et son écrasé de Pomme de Terre - 3808

DESSERTS@

e (Canelés de Bordeaux au sirop 90g
e Velours de cacao 90g
e Crumble aux Pommes caramélisées - 90g

AuTRES &

e Soupe de légumes du potager 3808
e Salade gourmande quinoa boulgour et petit [égumes 3508
e Salade du Rivage (Thon, Epeautre, Blé & petits Légumes) 3508



